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Wir befinden uns im Zircher Kreis 5 unweit der Lang-
strasse. Die Szenen im Kindertreff Point 5 der Offenen
Jugendarbeit Zirich (OJA) gleichen sich Nachmittag
far Nachmittag. Wahrend die einen Kinder nach der An-
kunft im Treff als erstes das Telefon verlangen, um ihre
Eltern zu fragen, ob sie im Point 5 bleiben dirfen, haben
andere nur eins im Kopf: Den Zvieri, den es hier spéater
umsonst geben wird. Dies kommt nicht von Ungefahr.
Seit dem Frihstiick haben diese Kinder nichts mehr
Richtiges gegessen. Entsprechend gross ist ihr Hun-
ger. Weder am Morgen noch am Mittag kimmert sich
jemand um sie und im Hort sind sie nicht angemeldet,
weil es ihre Eltern nicht vermégen oder das Angebot
gar nicht kennen.

Viele dieser Kinder leben in einem «Haushalt erwerbs-
tatiger Armer» (Working poor), von denen es in der
Schweiz geméss dem Basler Professor fiir Soziolo-
gie und Experten in Armutsfragen, Ueli Mader, rund
200 000 gibt. Wahrend Vater und Mutter mehreren Jobs
gleichzeitig nachgehen, ohne finanziell auf einen griinen
Zweig zu kommen, bleiben die Kinder ohne verlassliche
Tagesstruktur sich selbst (iberlassen und missen viel
Haus- und Betreuungsarbeit tbernehmen. Nicht immer
ist es allerdings so offensichtlich wie in diesem Fall,
dass bei den Kindern zu Hause nicht alles zum Besten
steht. Man sieht den Kindern die Armut nicht an — im
Gegenteil. «Im Wohlstand verbergen Kinder ihre Armut.
Sie tun, als sei alles normal», sagt Mader.

Die Angst, als bediirftig abgestempelt zu werden, ist
nach wie vor gross. Ein Beispiel aus dem Kreis 5 ver-
deutlicht dies. Einmal in der Woche organisiert die re-
formierte Kirche einen offenen Mittagstisch. Alle Kinder
des Quartiers kénnen da gratis essen. Immer wieder
haben Kinder im Point 5 erzahlt, dass ihre Eltern ihnen
verboten hatten, ins Kirchgemeindehaus zu gehen. Das
sei nur was flir Arme, lautete die Begriindung. Da die
Eltern Gber Mittag aber nicht zu Hause sind, gehen die
meisten Kinder trotzdem hin - einfach heimlich.

Integration statt Sonderangebote

In der Reaktion der Eltern steckt ein wichtiger Hinweis:
Mit Sonderangeboten auf die spezifischen Bedurfnisse
armutsbetroffener Kinder und Jugendlicher zu reagie-
ren, wird nicht funktionieren. Vielmehr muss es gelin-
gen, die Kinder in die vorhandenen Betreuungsstruktu-
ren wie Krippen, Horte und Tagesschulen zu integrieren.
Dies passiert nicht von alleine. Die Kinder suchen zwar
selbststéndig die niederschwelligen Angebote der offe-
nen Kinder- und Jugendarbeit auf. Wo aber die Eltern
gefordert wéren und beispielsweise ihre Kinder anmel-
den missten, beginnt es zu harzen.

Mit Blick auf die Chancengleichheit von Kindern aus
armen und bildungsfernen Familien bleibt dies nicht
ohne Folgen. Gerade fiir sie wéren die frihe Férderung
ausserhalb der eigenen Familie wichtig. Dies betont
Alex Willener von der Hochschule Luzern im Konzept
fir eine «sozialrdumliche Aktivierung und Foérderung
von Kindern» im Kreis 5, das er im Auftrag des Sozi-
aldepartements der Stadt Zurich verfasst hat. Aktu-
elle Studien hatten gezeigt, dass die Weichen flr den
Schulerfolg bereits im Vorschulalter gestellt werden,
schreibt Willener. Heute reiche es nicht mehr aus, auf
«selbstbildende Potentiale» zu bauen. «Bildung muss
notwendigerweise entwicklungs- und kompetenzfor-
dernde Interaktionen enthalten, die gezielt zu gestalten
sind.» Wenn man hort, wie Eltern vor allem mit dem ei-
genen (Uber-)Leben beschéftigt sind, Wohnungen von
kinderreichen Familien ohne jegliche Spielsachen sieht
oder weiss, dass Kinder nur alle 14 Tage einmal fur den
Grosseinkauf in Stddeutschland aus dem Quartier
kommen, dann wird klar, wie wichtig zusatzliche Impul-
se von aussen fir die Entwicklung und Entfaltung die-
ser Kinder sind.

BaBel kids: Freizeitférderprogramm

Verlassen wir an dieser Stelle Zirich und gehen wei-
ter nach Luzern. Dort lohnt sich ein Blick ins Quartier
Basel-/Bernerstrasse. In diesem lebendigen Stadtge-
biet, in dem Uberdurchschnittlich viele junge Menschen
aus rund 60 Nationen leben, das verkehrsgeplagt ist

und Uber enge Raumverhéltnisse verfligt, 1auft seit dem
Frahjahr 2003 das Projekt «BaBeL kids». BaBeL kids
ist Teil umfassender Bemihungen zur Quartieraufwer-
tung und wird von mehreren Organisationen gemein-
sam getragen. Es kann als durchdachte Antwort der
soziokulturellen Animation auf die oben beschriebenen
Problemlagen gelesen werden. Im Kern zeichnet Ba-
BeL kids ein umfassendes «Freizeitforderprogramm»
aus. Dieses richtet sich an Kinder und Jugendliche bis
19 Jahre und will deren Lebensbedingungen verbessern
sowie einen Beitrag zu ihrer Bildung und Integration im
Quartier leisten. Zu den «entwicklungsférdernden Frei-
zeitaktivtaten» gehort auch eine aktive Auseinander-
setzung mit dem Quartier, die den Handlungsspielraum
der Kinder und Jugendlichen erweitern soll.

Wichtig bei alledem sei, so Peter Zumbuhl von der
Quartierarbeit fiir Kinder und Jugendliche der Stadt Lu-
zern, dass die verschiedenen Angebote in den Treffs
und draussen im Quartier laufend bedarfsgerecht wei-
terentwickelt wirden. Als Beispiel flgt er an, dass sie
vermehrt mit Kindern und Jugendlichen zu tun gehabt
hatten, die in ihrer Freizeit auf jingere Geschwister auf-
passen mussten. Dieser Umstand verlangte nach einer
Verkntipfung von Angeboten fiir ganz unterschiedlich
alte Kinder und Jugendliche, damit den Alteren ein
Stick Unbefangenheit zurtickgegeben werden konnte,
ohne dass die Jingeren deshalb vernachlassigt wor-
den wéren.

Soziokulturelle Animation misse darauf hinwirken, heisst
es im allgemeinen Teil des Konzepts von BaBel kids,
dass Kinder und Jugendliche aus ihren Gewohnheiten
ausbrechen, andere Kreislaufe finden und schliesslich
«ihre Abhé&ngigkeit von 6konomischen, sozialen oder
kulturellen Strukturen verringern kénnen». Aktuelle Er-
kenntnisse aus deutschen Studien verweisen auf die
Dringlichkeit dieses Anspruchs.

Rede von der «neuen Unterschicht»

In Deutschland hat seit einiger Zeit die Rede von der
«neuen Unterschicht» Konjunktur. Mehrere Autorinnen,
die sich alle wissenschaftlich mit Fragen rund um So-
ziale Arbeit, Erziehung und Bildung beschaftigen und
teilweise auch in der Schweiz lehren, haben sich kirz-
lich mit dem Reader «Erziehung zur Armut?» kritisch
in die Debatte eingeschaltet. Einer der Autoren ist der
Frankfurter Erziehungswissenschaftler Micha Brumlik.
In seinem Artikel beschreibt er einen «Unterschichts-
habitus», der massgebend durch Ubermassigen Me-
dienkonsum und schlechte Erndhrung gepréagt werde.
Fernsehen und neue Medien, so Brumlik, bewirkten
am unteren Ende der Alters- und Schichtungspyra-
mide einen regelrechten «Verdummungsschub», dem
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insbesondere Knaben ausgesetzt seien. «Die Befunde
sind erdriickend», schreibt Brumlik, «die neue <Under-
class> setzt sich wesentlich aus leistungsschwachen
jungen Mannern mit wenig Selbstvertrauen und gerin-
gen kognitiven Fahigkeiten zusammen».

Solche Befunde vor Augen wird klar, weshalb die Eid-
gendssische Kommission fir Kinder- und Jugendfra-
gen Armut bei Kindern und Jugendliche eine «soziale
Zeitbombe» nennt. Dass beispielsweise 70 Prozent der
jungen Erwachsenen in der Schweizer Sozialhilfe keinen
Berufsabschluss haben, muss zusétzlich alarmieren.

Befahigungsorientierte Handlungsweise

Die offene Kinder- und Jugendarbeit kann die Ursa-
chen von Armut nicht beseitigen. Sie muss aber darauf
achten, dass sich Erfahrungen von Ausgrenzung und
Benachteiligung in ihren Angeboten nicht reproduzie-
ren. «Die Preispolitik im Rahmen unserer Arbeit hat sich
grundsétzlich daran zu orientieren, dass Jugendliche
mit wenig Taschengeld nicht ausgegrenzt werden»,
sagt Martin Mennen, Geschaftsfihrer der OJA (Tréger-
verein fir offene Jugendarbeit) Ziirich. Fehlende finan-
zielle Mittel durfen innerhalb der offenen Kinder- und
Jugendarbeit nicht zu «Mitmachbarrieren» fiihren. Am
Grundsatz, dass die Mitarbeit von Jugendlichen im
Rahmen von Aktivitaten und Projekten nicht mit Geld
entschadigt wird, méchte Mennen aber andererseits
nicht ritteln. «Die Aussicht auf «Geld verdienen> kann
und darf andere (intrinsische) Motivationen zur Partizi-
pation nicht ersetzen.»

«Das Thema Armut wird in den kommenden Jahren an
sozialer Brisanz gewinnen», sagt der Soziologe Ueli
Méder. Anzunehmen ist also, dass sich darin abzeich-
nende Abwartsspiralen und Perspektivelosigkeit die of-
fene Kinder- und Jugendarbeit zukinftig verstarkt be-
schaftigen werden. Mit ihren Aktivitdten kann die offene
Kinder- und Jugendarbeit den von Armut betroffenen
jungen Menschen neue Tiren 6ffnen, mit ihnen soziale
Netze kntipfen und ihre Beteiligung am Quartierleben
ermdglichen. Indem sie Situationen schafft, in denen
Kinder und Jugendliche neue Erfahrungen sammeln
konnen, tragt sie dazu bei, Gefuihle von Ohnmacht und
Ausgrenzung zu Uberwinden. Darin kommt eine «be-
fahigungsorientierte Denk- und Handlungsweise» zum
Ausdruck, wie sie auch die Herausgeber des Readers
«Erziehung zur Armut?» firr die Soziale Arbeit fordern.

Jugendkultur als Ressource

Solche Zugéange bieten sich der offenen Kinder- und
Jugendarbeit im weiten Feld von Kunst und Sport in un-
terschiedlicher Weise. Ein kurzer Blick zum Abschluss
in die ambivalente Welt des HipHop zeigt beispielhaft,
welches Potential in Jugendkulturen diesbeziiglich ste-
cken kann. Der Dokumentarfilm «Je rap, donc je suis»
(«Ich rappe, also bin ich»), in dem Aktivistinnen aus ver-
schiedenen europdischen Grossstadten zu Wort kom-
men, bringt die fundamentale Bedeutung von HipHop
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fiir viele Jugendliche bereits im Titel auf den Punkt. Hip-
Hop als wertvoller soziokultureller Ort, in dem Jugendli-
che Anerkennung und Bestétigung erfahren, Selbstver-
trauen gewinnen und zu einer positiven Identitat finden,
hat sich beispielsweise in den Banlieues franzésischer
Grossstadte in vielen Projekten bewahrt. Dass sich all
diese Projekte jenseits von Gangsta-Rap und anderen
zweifelhaften Formen des Mainstream-HipHops bewe-
gen, versteht sich von selbst.

Stellvertretend sei hier zum Schluss nur eine Stimme
aus dem Film widergegeben: «Das Tanzen hat mich
sehr fasziniert, es war fiir mich dadurch, dass ich vie-
le Probleme hatte und aus einer kaputten Familie kam,
sehr wichtig. Mich hat das gemeinsame Gefiihl faszi-
niert, das man hatte, wenn man gemeinsam trainierte.
Auf einmal war man eine Familie, jeder ist flr jeden da,
und so kam dann eins zum anderen. Fir mich wurde
das langsam zu einer Identitét: Erst Tanzen und dann
Rappen, da habe ich mich endlich zugehérig gefiihlt.
Das war sogar mehr als eine Familie. Ich war ja mit den
Jungs Tag und Nacht unterwegs. Die kamen auch alle
aus kaputten Familien, die Vater meist Alkoholiker, die
Uibliche Geschichte. Breakdance, das war damals mein
Ding, wo ich zum ersten Mal gedacht habe, ich habe
eine Zukunft. Wenn wir zusammen waren, haben wir
gedacht: Wir haben eine Zukunft, wir sind fur einan-
der da.» Wie sagte der grosse franzosische Philosoph
Jean-Paul Sartre einst: «Ich glaube fest daran, dass
man jederzeit etwas aus dem machen kann, was aus
einem gemacht wurde.»

Yves Kramer ist Mitarbeiter der OJA Zdirich, arbeitet zur Zeit in
Schwamendingen und war von August 2004 bis Juli 2007 im
Kindertreff Point 5 tétig.
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Frau Ostorero,

Die Bieler Tagung fand nicht zu einem «trendigen»
Thema, wie zum Beispiel Jugendgewalt, statt. Woher
kam der Anstoss, Armut unter Kindern und Jugend-
lichen zu thematisieren?

Ce sont principalement les résultats de différentes
enquétes sur la pauvreté en Suisse, ou sur les béné-
ficiaires de I'aide sociale qui nous ont alerté, dont cel-
les de Caritas ou de I'Initiative des Villes présentée au
printemps 2005. Elles ont mis en lumiére le fait que la
paupérisation frappe particuliérement les enfants et les
jeunes. Ceux-ci représentaient, en 2005, 44% de I’en-
semble des personnes dépendantes de I'aide sociale.
En tant que Commission fédérale pour I'enfance et la
jeunesse, il nous a paru fondamental de nous pencher
sur ce phénomeéne «d’infantilisation» de la pauvreté et
de faire de la lutte contre la précarité et I'exclusion so-
ciale I'une de nos priorités.

Es sind vor allem die Ergebnisse der verschiedenen Stu-
dien zur Armut in der Schweiz und zu den Sozialhilfe-
empféanger/innen die uns alarmiert haben: darunter die
Studie von Caritas und jene der Stadteinitiative (Friihling
2005). Darin wird deutlich gezeigt, dass die Verarmung
in besonderem Masse Kinder und Jugendliche betrifft.
Letztere machten 2005 44 % aller Menschen aus, die
von der Sozialhilfe abhangig sind. Als Eidgendssische
Kommission fur Kinder- und Jugendfragen war es fiir
uns klar, dass wir uns nicht nur mit dem Phanomen der
Infantilisierung der Armut befassen, sondern den Kampf
gegen die Prekaritdat und den sozialen Ausschluss als
eine unserer Prioritdten angehen missen.

Sie gehen davon aus, dass Armut steigt, und insbe-
sondere unter den Kindern und Jugendlichen. Lau-
tet die EKKJ die Alarmglocke?

Oui, nous tirons la sonnette d’alarme car nous considé-
rons que l'intégration économique et sociale des jeunes
générations est vitale pour I'avenir de notre pays.

Ja genau, wir lauten die Alarmglocke, weil wir der Auf-
fassung sind, dass die wirtschaftliche und gesellschaft-
liche Einbindung der jungen Generationen lebenswich-
tig fur die Zukunft unseres Landes ist.
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