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Kultur & Gesellschaft

Jugendliche haben aufgerustet

Messerangriffe nehmen zu Im Ausgang werden bei Konflikten unter Minderjahrigen und jungen Erwachsenen
vermehrt Stichwaffen eingesetzt. Experten sind angesichts der Brutalisierung besorgt.

Lisa Fiillemann (Text) und
Benjamin Giidel (lllustration)

Wie so oft wiahrend der Corona-
Zeit traf sich Max (Name gein-
dert) an einem Samstagabend im
Mairz mit seinen Freunden an der
Ziircher Rentenwiese im Enge-
quartier. Als sich der damals
18-Jdhrige ein paar Meter von der
Gruppe entfernt mit zwei Kolle-
gen unterhielt, ging es keine
Minute, bis er von fiinf jungen
Minnern angesprochen wurde.
«Hiasch mir e Zigi?», fragten die
Unbekannten. Um eine harmlose
Frage unter Rauchern handelt es
sich dabei laut Max schon lange
nicht mehr - sondern um «einen
Klassischen Spruch von jeman-
dem, der Stress sucht».
Tatsdchlich: Als der Ziircher
und seine Kollegen erklirten, dass
sie nicht rauchten, ging plotzlich
alles sehr schnell. Wahrend zwei
der jungen Minner je ein Klapp-
messer ziickten, fuhr ein dritter
einen Teleskopschlagstock aus.
«Tdsche leere!», schrie einer.
«Doch es war ziemlich klar, dass
sie nicht auf das aus waren», sagt
Max iiber die Manner, die er auf
16 bis 20 Jahre alt schitzte.
Bevor er etwas erwidern konn-
te, spiirte Max eine Messerklinge
an seinem Bauch. Nur dank seiner
Kenntnisse in Krav Maga, einem
israelischen System fiir Selbstver-
teidigung, konnte Max das Hand-
gelenk des Angreifers umfassen
und ihn ein wenig wegstossen.
Die beiden kimpften und lande-
ten auf dem Steg, direkt beim See.
Erst als der junge Mann mit dem
Teleskopschlagstock Max auf den
Kopf schlug, liess dieser ein we-
nig vom Handgelenk des Messer-
angreifers ab. Dabei wurde Max
an mehreren Stellen an der Hand
verletzt. Eine Schnittwunde ging
fast bis auf den Knochen. Bis heu-
te spiirt er dort nichts mehr, weil
die Nerven durchtrennt wurden.
Auch an der Wange trug Max ei-
nen Schnitt davon, als ihm der
dritte Bewaffnete ein Messer an
den Hals hielt. Als die Polizei ein-
traf, waren die Angreifer weg.

Alkohol und Drogen spielen
hiufig eine wichtige Rolle

Beinahe wochentlich machen sol-
che Messerangriffe unter Jugend-
lichen Schlagzeilen. Alleine letz-
ten Monat kam es gemadss der
Kantonspolizei Ziirich zu fiinf
Messerattacken mit verletzten
Jugendlichen. Bereits im Friithjahr
meldete Christiane Lentjes Meili,
Chefin der Kriminalpolizei der
Kantonspolizei Ziirich, dass Ju-
gendliche haufiger Waffen wie
Messer mit sich triigen und dann
auch einsetzten. Auch ein Blick in
die Kriminalstatistik zeigt, dass
T6étungsdelikte mit Schneid- oder
Stichwaffen durch Jugendliche
seit 2017 kontinuierlich zuneh-
men. Wurden 2017 noch drei min-
derjahrige Beschuldigte verzeich-
net, waren es letztes Jahr 36. Auch
bei schweren Korperverletzungen
ist ein Anstieg zu sehen.

Dass die Bedeutung von ge-
fahrlichen Gegenstinden bei den
von Jugendlichen begangenen
Gewaltdelikten vor allem in den
letzten zweieinhalb Jahren zuge-
nommen hat, bestitigt auch die
Ziircher Oberjugendanwaltschaft.
Wihrend 2019 bei 16 Prozent der
Gewaltdelikte ein gefidhrlicher
Gegenstand eine Rolle spielte,

stieg dieser Anteil letztes Jahr um
fast zehn Prozent. Bei einem
wesentlichen Teil davon handelt
es sich um Messer. Gleichzeitig
beobachtet man zurzeit eine
steigende Tendenz bei Verstossen
gegen das Waffengesetz.

Auch Giacomo Dallo, der Ge-
schiftsfithrer der Offenen Ju-
gendarbeit Ziirich, weiss aus Ge-
sprachen, dass Jugendliche ver-
mehrt Messer mit sich tragen.
«Zum einen ist es offensichtlich
cool, ein Messer zu haben», sagt
Dallo. «Als zweiten Grund héren
wir oft, dass die Jugendlichen es
zum Eigenschutz dabei haben.»
In beiden Fillen iiberlegten sich
die meisten Jugendlichen nicht,
was sie da in der Hand hitten und
was es bedeute. Zum Beispiel,
wenn sie unter Alkoholeinfluss
stiinden oder sich in einer Ext-
remsituation befinden.

Schwere Delikte mit
Messern nehmen wieder zu
Toétungsdelikte und -versuche mit
Messern von unter 24-J&hrigen
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«Zu Messerdelikten kommt es
meist, wenn sich die Dinge auf-
schaukeln», sagt auch Dirk Baier,
Gewaltforscher an der Ziircher
Hochschule fiir Angewandte Wis-
senschaften. «Trotzdem sprechen
die Zahlen der Totungsdelikte da-
fiir, dass die Hemmschwelle ge-
sunken ist, Messer auch einzu-
setzen», sagt Baier. Dies mogli-
cherweise deshalb, weil mehr
Stichwaffen mitgefiihrt wiirden.
Eine Analyse der Oberjugend-
anwaltschaft zeigt eindeutig: Die
Jugendgewalt nimmt seit flinf
Jahren konstant zu. Wurden 2015
noch 499 Jugendliche wegen
eines Gewaltdeliktes verzeigt, wa-
ren es letztes Jahr fast doppelt so
viele, namlich 914. Diese Entwick-
lung beunruhigt auch Marcel Rie-
sen-Kupper, Leitender Oberju-
gendanwalt des Kanton Ziirichs.
«Gerade im Zusammenhang mit
dem Anstieg der Gewaltstraftaten
beobachten wir den vermehrten
Einsatz von Waffen oder gefihr-
lichen Gegenstinden mit einer
gewissen Besorgnis.» Der durch-
schnittliche jugendliche Gewalt-
tater ist 15,7 Jahre alt, minnlich
und mehrheitlich nicht vorbe-
straft. Die Delikte werden oft von
losen Gruppen von Jugendlichen
begangen, die sich am Abend
spontan im Ausgang treffen.
Auch Alkohol und Drogen
spielten hiufig eine wichtige Rol-
le. In den letzten zwei Jahren war
beiknapp jedem zweiten Gewalt-
delikt, das sich in der Nacht zu-
trug, Alkohol involviert. Hotspots
fiir Delikte sind 6ffentliche Anla-
gen, insbesondere Bahnhofe. Die

«Es istirgendwie
wieder cool,
seinen Status

zu markieren,
indem man
Gesetze bricht.»

Dirk Baier, Gewaltforscher

Jugendlichen suchten zum Teil
aus Langeweile einen Kick oder
ein gewisses Ereignis im Aus-
gang. Auch in Bezug auf die will-
kiirliche Attacke auf Max besti-
tigt Riesen-Kupper: «Das Tatvor-
gehen hat in den letzten Jahren
an Brutalitdt zugenommen.»

Doch die Zunahme von Mes-
serangriffen und anderen Gewalt-
delikten ist nur ein Aspekt eines
gefihrlichen Trends. So zeigen
Kriminalstatistiken der Kantons-
polizei Ziirich fiir 2020 einen neu-
en Hochststand bei der Jugend-
kriminalitat seit 2011. Im letzten
Jahr wurden 2520 Jugendliche
einer Straftat beschuldigt — das
sind fast 50 Prozent mehr als
noch vor fiinf Jahren.

«Der Messertrend ist eingebet-
tet in schlechtes Jugendverhalten
allgemein», erklirt Gewaltfor-
scher Baier. Woher diese Entwick-
lung komme, sei schwierig zu sa-
gen. Es gebe weder eine schlech-
tere 6konomische Situation, die
die Jugendlichen in die Krimina-
litdt treibe, noch mehr Gewalt in
der Erziehung. Der Gewaltfor-

scher denkt zudem nicht, dass die
Migrationsfrage fiir die Verdnde-
rungen bedeutsam ist. Zwischen
2015 und 2020 habe der Anteil
auslandischer Jugendlicher, also
von 15- bis 17-Jahrigen, um vier
Prozent zugenommen. «Das ist
keine starke Entwicklung und ein
Anstieg, der deutlich schwicher
ausfillt als der Anstieg insgesamt
im Gewaltverhalten.»

Auch dass die Pandemie ein-
ziger Ausloser fiir diesen Nega-
tivtrend ist, hilt Baier fiir un-
wahrscheinlich. «Hitte die Pan-
demie eine starke Auswirkung
beispielsweise auf die Frustrati-
on bei jungen Menschen, dann
miisste man etwa in Deutschland
einen Anstieg beobachten.»
Schliesslich hitten die Lock-
downs dort linger gedauert als
bei uns. Auch die Schulen waren
viel langer zu.

Gewaltprivention und
mehr Polizeikontrollen

Stattdessen sieht Baier die Affini-
tat zu diesem Verhalten als kul-
turelles Phinomen. «Es ist ir-
gendwie wieder cool, seinen Sta-
tus zu markieren, indem man
Gesetze bricht», so der Gewaltfor-
scher. «Das findet bei Gleichaltri-
gen und bei Cliquen wieder mehr
Anerkennung.» Daraus lasse sich
auch ein Bezug zu den Messern
herstellen. «Bei Cliquen ist schnell
mal jemand mit dabei, der sich
ein Messer beschafft hat. Dann
wollen die anderen Mitglieder
auch eins haben, um dazuzuge-
horen.» Jugendliche kimen zu-
dem sehr einfach an Messer ran,

etwa im Internet. «Es ist eine Art
gegenseitiges Aufriisten», sagt
Baier. «Das erzeugt derzeit wahr-
scheinlich ein bisschen die Dyna-
mik im Jugendalter.»

Wichtig ist laut Experten eine
Sensibilisierung fiir das Thema —
auch unter Erwachsenen. Darauf
folgen miissten Gewaltpraventi-
onen an Schulen, wo jungen Men-
schen friihzeitig Konfliktlose-
kompetenzen und Empathie
vermittelt werden soll. Nebst ver-
stirkten = Personenkontrollen
durch die Polizei miissten aber
auch die Vertriebswege genauer
gepriift werden, damit man sich
nicht mehr im Internet verbotene
Messer bestellen kann.

Giacomo Dallo von der Offe-
nen Jugendarbeit Ziirich riat Er-
wachsenen und Eltern, offen mit
jungen Menschen iiber das The-
ma zu sprechen. «Man sollte da-
bei herausfinden, weshalb sie ein
Messer auf sich tragen wollen»,
sagt er. Dann kdnne man gemein-
sam Alternativen finden. Etwa
dass man nach einer gewissen
Uhrzeit nicht mehr alleine unter-
wegs ist oder bestimmte Orte
meidet, um sich zu schiitzen.

Max sagt heute tiber den Mes-
serangriff: «Ich bin mit einem
blauen Auge davongekommen.»
Das bestitigt auch die Polizei:
Eine Woche zuvor ist an der Ren-
tenwiese einem anderen Opfer in
den Nacken gestochen worden.
Trotzdem geht Max auch heute
noch in den Park — auch damit die
Angst nicht iberhandnimmt. Ein
Messer hat er im Gegensatz zu ei-
nigen seiner Kollegen nicht dabei.



